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The Seniors Farmers’ Market Nutrition Program (SFMNP) is a summer-only
program that provides eligible lower income older adults with vouchers to
purchase locally grown fresh fruits and vegetables, raw honey, and fresh cut
herbs at certified farmers’ markets. The program is designed to improve the
nutrition of older adults and increase business for local farmers and farmers
markets.

Eligible Participants will receive ONE booklet with a set of ten $5
vouchers, worth $50 total

ELIGIBILITY INFO
e Ages 60+

e Income Less Than $2461/month (1-person household) or $3337 (2-person
household)

e Eligible purchases: fresh fruits and vegetables, raw honey and fresh cut
herbs ONLY

SIGN UP STARTING JULY 1
Participating Markets:

e Charlotte Regional Farmers Market

e Davidson Farmers Market

e Huntersville Growers Market

e North Meck Community Farmers Market
e Matthews Community Farmers Market

e Uptown Farmers Market

For additional community signups or more information, please visit
wwwi.charlottefoodpolicy.com/seniorvouchers

" Food Policy
This program is provided by NC DHHS Division of Aging and administered by Council
The Charlotte Mecklenburg Food Policy Council



http://www.charlottefoodpolicy.com/seniorvouchers

PR@GRAMA%IE*NUTRICION PARA
7 AGRICULTORES MAYORES (SFMNP) EN

El Programa de Nutricion para Adultos Mayores en Mercados Agricolas (SFMNP, por sus
siglas en inglés) es una iniciativa que se desarrolla exclusivamente durante el verano,
proporcionando a los adultos mayores elegibles de bajos ingresos cupones para la
adquisicion de frutas y verduras frescas cultivadas localmente, miel cruda y hierbas frescas
en mercados agricolas certificados. Este programa tiene como objetivo mejorar la nutricion
de los adultos mayores y promover las ventas de los agricultores y mercados agricolas locales.

Los participantes elegibles recibiran un folleto que contiene un
conjunto de diez cupones de 5 ddlares, con un valor total de 50 ddlares.

INFORMACION RELATIVA A LOS REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD
e Mayores de sesenta afos

e Ingresos inferiores a 2.461 dolares al mes (hogar de una persona) o 3.337
ddlares (hogar de dos personas).

e Compras elegibles: Unicamente frutas y verduras frescas, miel cruday
hierbas frescas cortadas.

INSCRIBETE DESDE EL 1 DE JULIO
Mercados involucrados:

e Charlotte Regional Farmers Market

e Davidson Farmers Market

e Huntersville Growers Market

e North Meck Community Farmers Market
e Matthews Community Farmers Market

e Uptown Farmers Market

Para inscripciones adicionales a la comunidad o para obtener mas informacion, visite W3 Charlotte-Mecklenburg

wwwi.charlottefoodpolicy.com/seniorvouchers Food Policy

Este programa es proporcionado por la Division de Envejecimiento del Departamento de Salud y Servicios Humanos Council
de Carolina del Norte (NC DHHS) v gestionado por el Consejo de Politicas Alimentarias de Charlotte Mecklenburg.
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